
Als Ansprechpartner
stehen Ihnen zur Verfügung:

unsere 1. Vorsitzende Ulla Amsler
Breukerskamp 33, 58710 Menden

Tel. / Fax: 02373/85732, amslerup@web.de

und der 2. Vorsitzende Klaus Hoßbach
Werringser Str. 77, 58706  Menden

Tel. 02373/5673, fam.hossbach@cityweb.de

Internet: www.menden-plunge.de
eMail: info@menden-plunge.de

- als gemeinnützig anerkannt -

Gerne stellen wir Ihnen unseren Verein und 
unsere Partnerstadt vor:

Copyright © by “Partnerschaftsverein Menden-
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Land und Leute

Litauen ist das südlichste der drei balti-
schen Länder und das größte. 
Mehr als doppelt so groß wie Belgien, aber 
etwas kleiner als Irland.
Es gibt über 3000 Seen - die höchste 
Erhebung ist nur 294 m hoch. 
Von den ca. 3,2 Mio. Einwohnern sind 
knapp 82% Litauer, 8% Russen und 7% 
Polen. Litauen ist nur 600 km von der 
deutschen Ostgrenze entfernt.

Gegründet im 13. Jahrhundert hat Litauen 
eine wechselvolle Geschichte. Es wurde 
mehrmals besetzt und angegliedert. 
1918 erlangte Litauen seine Unabhängig-
keit zurück, die bis zum 2. Weltkrieg 
anhielt. 
Sowjetische, deutsche und erneut sowjeti-
sche Truppen besetzten das Land. 
Massenmord an der jüdischen Bevölkerung 
und Massendeportationen von Litauern 
nach Sibirien waren die Schrecknisse 
dieser Zeit.
Am 11.03.90 erklärte es sich abermals 
unabhängig, doch mussten die Litauer 
1991 während blutiger Ausschreitungen 
diese Unabhängigkeit gegen Russland 
verteidigen. 1993 verließ endlich der letzte 
russische Soldat das Land.

Mit der Demokratisierung und dem Beitritt 
in die EU im Mai 2004 verbanden viele 
Litauer die Vorstellung vom schnellen 
Wohlstand und Reichtum. 
Dies lässt sich jedoch nicht so schnell 
verwirklichen. 
Lebensmittelpreise und Mieten sind 
gestiegen, die Einkommen weniger. 
So sehen immer mehr Litauer nur einen 

Ausweg um Geld zu verdienen: mit einer 
Arbeit in den westlichen EU-Ländern.

Bis heute ist unser Engagement für unsere 
litauische Partnergemeinde ohne die tat-
kräftige und die finanzielle Unterstützung 
unserer Mitglieder und anderer örtlicher 
Sponsoren nicht möglich. Jeder an Litauen 
Interessierte ist bei uns herzlich willkom-
men. Er kann mit Gleichgesinnten das 
wunderschöne Land mit seinen liebens-
werten Menschen kennen lernen. 
Ein offizieller Mitgliedsbeitrag wird nicht 
erhoben, jeder gespendete Euro kommt 
ohne Verwaltungskosten, die privat getragen 
werden, direkt unseren Projekten in Plunge 
zu Gute.

Der „Partnerschaftsverein Menden-Plunge 
e.V.” freut sich über jede Geldspende auf das 
Konto 1800075697 bei der Sparkasse Märk. 
Sauerland Hemer-Menden, BLZ 44551210
Als eingetragener gemeinnütziger Verein 
sind wir berechtigt Spendenquittungen aus-
zustellen.

Litauen -
Land der Störche

Für den Druck des Flyers bedanken wir uns 
ganz herzlich bei: 

dms druck, Kirchstr. 3, 58706 Menden
Fon: 02373-81452, Fax: 02373-86262

info@dms-druck.de



Über unseren Verein 

Kontakte nach Plunge bestehen bereits seit 
1991. 
Bis zur Vereinsgründung am 8. Juli 1998 
sind zahlreiche Transporte mit Hilfsgütern 
nach Plunge durchgeführt worden, an denen 
sich auch heutige Vereinsmitglieder betei-
ligten.

In den ersten Jahren nach der Gründung 
lagen unsere Aktivitäten im Bereich der 
humanitären Hilfe für Schulen, Kranken-
haus, Senioren- und Behindertenvereine.

Nach der allmählichen positiven wirtschaft-
lichen Entwicklung und der beginnenden 
Angleichung an den westeuropäischen 
Standard, steht nun die Förderung der 
partnerschaftlichen Beziehungen zwischen 
Menden und Plunge im Vordergrund. 

Deshalb haben wir auch unseren 
ursprünglichen Vereinsnamen „Hilfe für 
Plunge/Litauen e.V.” im Jahr 2008 in 
unseren heutigen Namen geändert.

Über unsere Arbeit

Etwas Einmaliges in ganz Litauen ist die 
Eröffnung unseres „Deutschen Kulturzen-
trums” im Jahr 2000. 

Hier ist der Treffpunkt für Plunger und 
Mendener bzw. Litauer und Deutsche, hier 
werden litauische und deutsche Feste 
gefeiert, es werden Konzerte, Ausstellungen 
und deutsche Sprachkurse angeboten.
Für auswärtige Gäste stehen drei Gäste-
wohnungen mit insgesamt 11 Betten gegen 
einen kleinen Kostenbeitrag zur Verfügung.

Plunge bzw. ganz Litauen zeigt seinen 
Besuchern zwei Gesichter: im Stadtzentrum 
gut gekleidete Menschen, renovierte Häuser 
mit Blumenschmuck, supermoderne Ein-
kaufszentren, in denen es alles zu kaufen 
gibt. 
Im Randgebiet der Stadt und in den vielen 
kleinen Dörfern ist der Fortschritt bei den 
meisten noch nicht angekommen. 
Die Schere zwischen arm und reich klafft 
sehr weit auseinander. 
Die staatlichen sozialen Leistungen sind 
gering oder gar nicht vorhanden. 

Daher unterstützen wir materiell und finan-
ziell in Plunge und Umgebung:
- den Verein „Viltis” = Familien mit behin-
derten Kindern und Erwachsenen

- das Plunger Altenheim (siehe Foto links)
- das Saule-Gymnasium mit dem ange-
schlossenen Schülerwohnheim
- den Austausch kultureller Veranstaltun-
gen zwischen Plunge und Menden
- die Plunger Besuchergruppen mit einem 
Fahrtkostenzuschuss
- die Unterhaltung des „Deutschen Kultur-
zentrums” in Plunge 

Der Verein organisiert Fahrten nach Plunge 
bzw. Rundreisen in Litauen für Mitglieder, 
aber auch für Nichtmitglieder. 
Unsere Teilnahme am alljährlichen groß-
artigen Plunger Stadtfest ist schon zur 
Tradition geworden.

Ein jährliches Vereins-Sommerfest und 
zum Jahresausklang ein Treffen unserer 
Mitglieder, zu dem auch immer Gäste 
herzlich willkommen sind, stärken ebenso 
unsere kleine Gemeinschaft.  

Stellvertretend für den Verein wurde 
unsere 1. Vorsitzende Ulla Amsler im Juli 
2002  für die „humanitäre und kulturelle 
Hilfe für Litauen” vom damaligen 
litauischen Staatspräsidenten Valdas 
Adamkus mit dem litauischen Staatsorden 
ausgezeichnet.

Das Altenheim in Plunge 
wurde von uns vollständig eingerichtet.

Plunger Stadtfest 2011


